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Woche vom 06.02. – 11.02.2012
Täglich wechselnde Suppe
	Montag
	Gefüllter Paprika >mit Grünkern und Sauerkraut< auf Kurkumasauce

	
	Feuriger Bulgur

	Dienstag
	Hausgemachte Nudeln mit Sahnelinsen

	
	Rübli Topf

	Mittwoch
	Ofenkartoffeln mit Quark

	
	Gemüse Jambalaya

	Donnerstag
	Überbackene Polenta mit Auberginen – Pilzgemüse

	
	Chili sin Carne

	Freitag
	Dauphin Kartoffeln mit Apfelrotkraut

	
	Süßspeise

	Samstag
	Käsespätzle mit Salat

	
	Süßspeise



täglich frischer Obstsalat

hausgemachte Kuchen und Desserts

alle Speisen auch zum Mitnehmen

Warme Speisen: Montag bis Samstag 12:00 – 19:00 Uhr

Telefon 06221 916284, Telefax 06201 290544, Mail info@die-vollwertkueche.de
http://www.die-vollwertkueche.de/
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